
PASTEL DE VAINILLA A LA TAZA  

 

Ingredientes: 

 2 cucharadas de mantequilla sin sal 

 1 cucharada de leche 

 1/2 cucharadita de extracto de vainilla 

 1 yema de huevo grande* no añadir la clara 

 2 cucharadas de azúcar blanca 

 4 cucharadas de harina para todo uso 

 1/2 cucharadita de polvo para hornear 

 1 cucharada de chispas opcional 

  

Glaseado (opcional) 

 2 cucharadas de mantequilla sin sal 

 2-3 cucharadas de azúcar en polvo 

 1 cucharadita de leche 

 

Instrucciones:  

- Añade la mantequilla a la taza y cocínala en el microondas hasta que se 
derrita (unos 30 segundos). 
- Incorpora la leche, el extracto de vainilla, la yema de huevo y el azúcar 
removiendo con un tenedor. 
 -Luego agrega la harina y el polvo para hornear. Agrega las chispas. 
- Poner la taza en el microondas durante 60-90 segundos a potencia media.  
 
 


