
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                              INGREDIENTES: 
 

• 1 cebolla picada 
• 1 lata de Frijoles Refritos con Chilpotle SAN MARCOS  

• 8 tortillas de trigo 
• 200 g de queso rallado Cheddar o Gruyere 

• 200 g de Nopales SAN MARCOS  
• Salsa Mexicana Pico de Gallo SAN MARCOS al gusto  

 
 
 
  
 
 

PREPARACIÓN: 
 
Sofreír durante 2 minutos la cebolla, añadir los Frijoles Refritos con Chilpotle de    
 SAN MARCOS y calentar. Untar una cara de la tortilla de trigo con los Frijoles Refritos y 
añadir los Nopales de SAN MARCOS y el queso rallado. Doblar por la mitad y calentar a 
la plancha (vuelta y vuelta).Acompañar con Salsa Mexicana Pico de Gallo de SAN 
MARCOS al gusto.  

 
 

 

DISFRUTA DE LA AUTÉNTICA COCINA MEXICANA AL MÁS 

PURO ESTILO “MEX-MEX” 

 

 


