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CHULETON SALTEADO CON PALMITOS

INGREDIENTES:
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PREPARACION:

Condimentamos el filete con las diferentes especias incluyendo la sal y la pimienta.
Doramos por los dos lados. Sacamos el filete y lo ponemos en el plato en el que se va a
servir. Mientras, salteamos los palmitos con la mantequilla durante dos minutos en la
misma sartén donde hemos cocinado el filete. Colocamos los palmitos en el plato junto
con algunas hojas de lechuga y servimos caliente.

El auténtico y 100% natural
Palmito de Brasil




