
 

 

 

 

 

 

ENSALADA DE PALMITOS CON LANGOSTINOS 
 

 

 

 

 

 

    INGREDIENTES: 

 

 1 bote de palmitos KING OF PALMS  

 8 langostinos congelados  

 200 g. de tomatitos  

 1 chalota  

 1 limón  

 4 cucharadas de aceite  

 Sal y pimienta (al gusto) 

 

 

 

 

 

PREPARACIÓN: 

 

Poner los langostinos en una cazuela con agua y sal y dejarlos hasta que empiecen a 

hervir; escurrirlos y cubrirlos con hielos. 

Batir dos cucharadas de zumo de limón, sal y aceite. 

Pelar dos tomatitos y triturarlos junto con la chalota pelada. Añadir al aliño y mezclarlo. 

Escurrir los palmitos, cortarlos en ruedas finas y colocarlos en una fuente; poner alrededor 

el resto de los tomatitos en rodajas. 

Pelar los langostinos, dividirlos por la mitad a lo largo y acomodarlos en el centro de la 

fuente. Repartir el aliño sobre los palmitos y servir. 

 

 

 
El auténtico y 100% natural  

Palmito de Brasil 
 


