INGREDIENTES:

e Achicoria del campo
e Queso Parmigiano Reggiano rallado
e Vinagre balsdmico de Mddena
e Aceite de oliva virgen extra
e Sal y pimienta (al gusto)
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///t{%// PREPARACION:

Coger las achicorias de la calidad
deseada, lavarlas muy bien y escurrirlas.
Ponerlas en un bol y esparcir el queso
Parmigiano Reggiano rallado por encima.
Afadir luego la sal, pimienta, aceite y
vinagre balsdmico de Mddena. Mezclar
bien y servir.
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